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CON-TATTO

SEMI DI PARTECIPAZIONE
PER UNA SCUOLA INNOVATIVA

Ai genitori degli alunni delle classi terze

Scuola secondaria di primo grado Ezio Vanoni

Oggetto: progetto di educazione affettiva e sessuale

Gentilissimi genitori,

Vi presentiamo il Progetto di educazione affettiva e sessuale a cura dell’equipe del progetto
Contatto rivolto agli studenti delle terze classi delle scuole secondarie di primo grado, che
attiveremo nelle prossime settimane, con lo scopo di promuovere benessere e competenze nella
sfera affettiva e sessuale.

Il progetto mira ad aiutare i preadolescenti ad acquisire corrette informazioni e a potenziare
attitudini e abilita riguardanti le relazioni interpersonali, I'affettivita e la sessualita, con l'obiettivo
di approcciare questa dimensione della vita in modo consapevole e sicuro, rispettoso di sé e degli
altri.

Per sostenere la crescita dei ragazzi verso questo importante obiettivo sono previsti 2 incontri in
ciascuna classe terza, condotti dalle Dott.sse Simonini Elena e De Capitani Carlotta (psicologhe)
secondo il calendario di seguito riportato:

e il primo incontro sara dedicato ad approfondire e approfondire i temi riguardanti la corporeita, i
cambiamenti fisici e le emozioni.

e || secondo incontro sara centrato sulle relazioni affettive, con gli adulti e i pari, e sulla
comprensione di sé e dell’altro.

Nell’lambito del percorso sono previsti due momenti di incontro degli operatori con le famiglie per
presentare il progetto e condividerne gli esiti.

Lincontro di presentazione é fissato per venerdi 24 marzo alle ore 17:45 presso il
Vs. Istituto.

Vista I'importanza del tema trattato, ci auguriamo la vostra partecipazione.

Cordiali saluti,
L'Equipe di Con-tatto
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